FARG-TAPETER-GOLV-KAKEL

Personlig radgivning och service

colorama

Sigvards Farghall

Bolmsiadv. 38 Ljungby 0372-620 28 Vard. 7-18 Lord. 9.30-13

Inbjudan till

Julklappsplasket 2021

Datum:

Plats:

Tider:

Anmalan:

Efteranmalan:

Startavgift:

Startlistan:

4 December, Sunnerbohallen

4 Dec, 2019

Sunnerbohallen, Fritidsvagen 1, 341 83 Ljungby,
25 m bassdng med 5 banor

Lordag pass 1 Insim 08.00 Tavlingsstart 09.00
Lordag pass 2 Start 1,5 h efter pass 1 slut

Anmalan gors i TEMPUS Statistik.
Anmalan skall vara Ljungby SS tillhanda senast ons 22/11.

| man av plats fram t.o.m. torsdagen den 5 dec kl 16.00 mot
dubbel startavgift. Skickas till ljungbyss@live.se

60:-/individuell start och 70:-/lagstart, vi forbehaller oss ratten till
att begrdnsa antalet starter.

Publiceras pa livetiming. Varje gren genomfors med blandade
aldersklasser som separeras i resultatlistan.

Avanmalningar och laguppstillningar:

Priser:

Fragor och information:

Gors i livetiming-appen, inloggning skickas ut senare. Sen
avanmalan eller tom bana debiteras med dubbel startavgift

Medalj till de 6 framsta i varje individuell gren, medalj till de 3
framsta lagen i lagkappsgrenarna. Prestationspriser till framsta
simmarna i varje aldersklass beraknat pa hogsta FINA-poang.

Kontakta tavling@ljungbyss.se med “Julklappsplasket” som
rubrik.




Mat: Lunch gar att bestélla for 90:-/portion och serveras pa Ljungby
Arena. Skicka bestallningar till tavling@ljungbyss.se senast

22/11.

Aldersklasser: 93droy, 10ar, 11-12 ar, 13-14 ar, 1504 och 6ppen klass i lagkapp

Julklapp:

Alla deltagare far en julklapp

Grenordning:

Pass 1 insim: 08.00 start: 09.00

1. 25 fjarilsim flickor 93aroy, 10ar

2. 25 fjarilsim pojkar 93aroy, 10ar

3. 50 fjarilsim flickor 11-12 ar, 13-14 ar, 15 ar od

4. 50 fjarilsim pojkar 11-12 ar, 13-14 ar, 15 aroa

5. 25 ryggsim flickor 9 ar oy

6. 25 ryggsim pojkar 9 ar oy

7. 50 ryggsim flickor 10 ar, 11-12 ar, 13-14 ar, 15 ar oa
8. 50 ryggsim pojkar 10 ar, 11-12 ar, 13-14 ar, 15 ar oa
9. 25 brostsim flickor 9 ar oy

10. 25 brostsim pojkar 9 aroy

11. 50 brostsim flickor 10 ar, 11-12 ar, 13-14 ar, 15 ar o0&
12. 50 brostsim pojkar 10 ar, 11-12 ar, 13-14 ar, 15 ar o3
90 min paus

Pass 2

13. 25 frisim flickor 9 ar oy

14. 25 frisim pojkar 9 ar oy

15. 50 frisim flickor 10 ar, 11-12 ar, 13-14 ar, 15 ar o0&
16. 50 frisim pojkar 10 ar, 11-12 ar, 13-14 ar, 15 ar o0&
17. 100 medley flickor 93aroy, 10ar,11-12 ar, 13-14 ar, 15 ar oa
18. 100 medley pojkar 9aroy, 10ar,11-12 ar, 13-14 ar, 15 ar oa
19. 4x50 frisim flickor Oppen klass

20. 4x50 frisim pojkar Oppen klass

Hjartligt valkomna till Julklappsplasket!
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